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TIMECODE: PROTOKOLY PEELINGOW

PROTOKOL «LIGHT CLASSIC»
Sita dziatania - €)

WSKAZANIA: fagodne i Srednie stopien fotostarzenie, nieréwnomierny koloryt, utrata jedrnosci,
cienka skora, profilaktyka starzenia sie mtodej skodry, przygotowanie do peelingdw Srednich i
gtebokich oraz utrzymanie efektéw po nich.

PREPARATY DO ZABIEGU PROFESJONALNEGO: PREPARATY DO PIELEGNACJI DOMOWE]J:
e TIMECODE PEELAYER LIGHT e TIMECODE RECOVERY CREAM
e TIMECODE RECOVERY CREAM e TIMECODE RST CREAM
e TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90 e TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90

SPOSOB STOSOWANIA:

1. Oczyscic za pomocg delikatnego srodka oczyszczajgcego i w razie potrzeby odttuscié obszar
zabiegu.

2. Natozy¢ cienka, rownomierng warstwe preparatu TIMECODE PEELAYER LIGHT na skére w obszarze
zabiegu za pomoca aplikatora (pedzelek, patyczki higieniczne) i pozostawi¢ na 3-5 minut, w zaleznosci
od wskazan, tolerancji pacjenta i obrazu klinicznego podczas zabiegu.

3. Oczysci¢ obszar zabiegu wodg i delikatnym srodkiem oczyszczajgcym.

4. Natozy¢ TIMECODE RECOVERY CREAM (krem nawilzajacy i odzywczy) dla ukojenia i regeneraciji
skory. Kontynuowac aplikacje przez 3-4 dni, 5-6 razy dziennie, w razie potrzeby.

5. W celu wzmocnienia i utrzymania uzyskanych wynikéw po profesjonalnym zabiegu stosowac
TIMECODE RST CREAM wieczorem przez 1,5-2 miesigce (2-5 razy w tygodniu w zaleznosci od reakgji
skéry).

KURS ZABIEGOW:

Kurs stosowania preparatu TIMECODE PEELAYER LIGHT obejmuje 5 zabiegdw w odstepie 1-2 tygodni
miedzy nimi. Podczas kursu zabiegdéw oraz przez 4 tygodnie po jego zakonczeniu zaleca sie regularne
stosowanie kremu przeciwstonecznego TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90, oraz ograniczenie
ekspozycji na stonce.
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PROTOKOL «WITAMIN LIGHT»
Sita dziatania - €)

WSKAZANIA: tagodne i srednie stopien fotostarzenie i chronostarzenia, nieréwny koloryt, utrata
elastycznosci, rozszerzone pory, profilaktyka starzenia sie mtodej skéry, przygotowanie do peelingéw
Srednich i gtebokich oraz utrzymanie wynikéw po nich.

ROZNICE OD PROTOKOtU «LIGHT CLASSIC»:
- gltebsze oczyszczenie i zwezenie pordw, silniejszy efekt liftingu
- zmniejsza ryzyko wystgpienia rumienia przy wrazliwej skorze

PREPARATY DO ZABIEGU PROFESJONALNEGO: PREPARATY DO PIELEGNACJI DOMOWE)J:

e TIMECODE PEELAYER LIGHT e TIMECODE RECOVERY CREAM
e TIMECODE VITAMIN MASK - e TIMECODE RST CREAM
ODMLtADZAJACA MASECZKA ALGINATOWA e TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90

e TIMECODE RECOVERY CREAM
e TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90

SPOSOB STOSOWANIA:
1. Oczysci¢ za pomocay delikatnego srodka oczyszczajgcego i w razie potrzeby odttusci¢ obszar zabiegu.

2. Natozy¢ cienkg, réwnomierng warstwe preparatu TIMECODE PEELAYER LIGHT na skdre w obszarze zabiegu za
pomocg aplikatora (pedzelek, patyczki higieniczne) i pozostawi¢ na 3-5 minut, w zaleznosci od wskazan,
tolerancji pacjenta i obrazu klinicznego podczas zabiegu.

3. Oczysci¢ obszar zabiegu woda i delikatnym srodkiem oczyszczajacym.

4. Zawartosc saszetki TIMECODE VITAMIN MASK - ODMtADZAJACA MASECZKA ALGINATOWA rozcienczy¢ w 90-
120 ml chtodnej wody do uzyskania jednolitej masy i za pomocg szpatutki rozprowadzi¢ grubg warstwa na
skdrze twarzy i szyi. Dopuszcza sie aplikacje na powieki i usta. Po 15 minutach zdjg¢ maske jednym warstwa,
resztki zmy¢ woda.

5. Natozy¢ TIMECODE RECOVERY CREAM (krem nawilzajacy i odzywczy) dla ukojenia i regeneracji skory.
Kontynuowac aplikacje przez 3-4 dni, 5-6 razy dziennie, w razie potrzeby.

6. W celu wzmocnienia i utrzymania uzyskanych wynikéw po profesjonalnym zabiegu stosowaé TIMECODE RST
CREAM wieczorem przez 1,5-2 miesigce (2-5 razy w tygodniu w zaleznosci od reakcji skéry).

KURS ZABIEGOW:

Kurs obejmuje 5 zabiegéw z odstepem 1-2 tygodni. Podczas kursy oraz przez 4 tygodnie po ero zakoriczeniu
zaleca sie stosowanie kremy przeciwstonecznego TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90, oraz ograniczenie
ekspozycji na storice.
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PROTOKOL «LIGHT RECOVERY»
Sita dziatania - @

WSKAZANIA: tagodne i srednie stopien fotostarzenie, nieréwnomierny koloryt, utrata jedrnosci,
cienka skora, profilaktyka starzenia sie mtodej skory, przygotowanie do peelingdw Srednich i
gtebokich oraz utrzymanie efektéw po nich.

ROZNICE OD PROTOKOtU «LIGHT CLASSIC»:

- pozwala zwiekszy¢ gtebokosc zabiegu bez zwiekszania reaktywnosci skéry
- zmniejsza ryzyko wystgpienia rumienia przy wrazliwej skérze

PREPARATY DO ZABIEGU PROFESJONALNEGO: PREPARATY DO PIELEGNACJI DOMOWE]J:
e TIMECODE PEELAYER LIGHT e TIMECODE RECOVERY CREAM
e TIMECODE RECOVERY CREAM e TIMECODE RST CREAM
e TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90 e TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90

SPOSOB STOSOWANIA:

1. Oczyscic za pomocg delikatnego srodka oczyszczajgcego i w razie potrzeby odttuscié obszar
zabiegu.

2. Natozy¢ cienka, rownomierng warstwe preparatu TIMECODE PEELAYER LIGHT na skére w obszarze
zabiegu za pomoca aplikatora (pedzelek, patyczki higieniczne) i pozostawi¢ na 3-5 minut, w zaleznosci
od wskazan, tolerancji pacjenta i obrazu klinicznego podczas zabiegu.

3. Bez zmywania TIMECODE PEELAYER LIGHT natozyé cienka warstwe dtornmi w rekawiczkach lub za
pomoca aplikatora (pedzelek, patyczki higieniczne) TIMECODE RECOVERY CREAM (krem nawilzajacy i
odzywczy) pod folie na 10-15 minut. Po zakonczeniu ekspozycji zdjac folie i rozprowadzi¢ pozostatosci
kremu na obszarze zabiegowym delikatnymi ruchami masujgcymi. Usuna¢ pozostatosci kremu za
pomocg recznikdw papierowych, delikatnie przyktadajac je do skory.

4. Po 8-12 godzinach oczy$¢ obszar zabiegowy wodg i tagodnym srodkiem czyszczgcym, a nastepnie
natoz cienka warstwe kremu TIMECODE RECOVERY CREAM.

5. Dla ukojenia i regeneracji skéry kontynuowac stosowanie TIMECODE RECOVERY CREAM przez 3-4
dni, do 5-6 razy dziennie w razie potrzeby.

6. Aby wzmocnic i utrzymac rezultaty uzyskane po profesjonalnym zabiegu, nalezy stosowac
TIMECODE RST CREAM wieczorem przez 1,5-2 miesigce (2-5 razy w tygodniu w zaleznosci od reakgji
skory).

KURS ZABIEGOW:

Kurs stosowania preparatu TIMECODE PEELAYER LIGHT obejmuje 5 zabiegdw w odstepie 1-2 tygodni
miedzy nimi. Podczas kursu zabiegdéw oraz przez 4 tygodnie po jego zakonczeniu zaleca sie regularne
stosowanie kremu przeciwstonecznego TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90, oraz ograniczenie
ekspozycji na stonce.
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PROTOKOL « LIGHT RST»
Sita dziatania - €

WSKAZANIA: tagodne i srednie stopien fotostarzenie, nieréwnomierny koloryt, utrata jedrnosci,
cienka skora, profilaktyka starzenia sie mtodej skory, przygotowanie do peelingdw Srednich i
gtebokich oraz utrzymanie efektéw po nich.

ROZNICE OD PROTOKOtU «LIGHT CLASSIC» W «LIGHT RECOVERY»:

- pozwala zwiekszy¢ gtebokosc¢ zabiegu bez zwiekszania reaktywnosci skory

- zalecany dla pacjentdw z porowatq, grubgq skorq, dla ktdrych nie zaleca sie stosowania TIMECODE PELLEER
BASIC

- zalecany dla pacjentdéw, ktdrzy przeszli protokoty "Light Classic" i/lub "Light Recovery" i potrzebujg
wzmochnienia efektu dziatania

PREPARATY DO ZABIEGU PROFESJONALNEGO: PREPARATY DO PIELEGNACJI DOMOWE)J:

e TIMECODE PEELAYER LIGHT e TIMECODE RECOVERY CREAM
e TIMECODE RST CREAM e TIMECODE RST CREAM
e TIMECODE RECOVERY CREAM e TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90

e TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90

SPOSOB STOSOWANIA:
1. Oczysci¢ za pomocay delikatnego srodka oczyszczajacego i w razie potrzeby odttusci¢ obszar zabiegu.

2. Natozy¢ cienka, rownomierng warstwe preparatu TIMECODE PEELAYER LIGHT na skére w obszarze
zabiegu za pomoca aplikatora (patyczki higieniczne) i pozostawi¢ na 3-5 minut, w zaleznosci od
wskazan, tolerancji pacjenta i obrazu klinicznego podczas zabiegu.

3. Bez zmywania TIMECODE PEELAYER LIGHT natozy¢ cienkg warstwe dtorimi w rekawiczkach lub za pomoca
aplikatora (pedzelek, patyczki higieniczne) TIMECODE RST CREAM (odmtadzajacy i depigmentujacy) pod folie na
10-15 minut. Po zakoniczeniu ekspozycji zdjac folie i rozprowadzi¢ pozostatosci kremu na obszarze zabiegowym
delikatnymi ruchami masujgcymi. Usuna¢ pozostatosci kremu za pomoca recznikdw papierowych, delikatnie
przyktadajac je do skory.

4. Po 8-12 godzinach oczys¢ obszar zabiegowy wodg i tagodnym srodkiem czyszczgcym, a nastepnie
natoz cienka warstwe kremu TIMECODE RECOVERY CREAM.

5. Dla ukojenia i regeneracji skéry kontynuowac stosowanie TIMECODE RECOVERY CREAM przez 3-4
dni, do 5-6 razy dziennie w razie potrzeby.

6. Aby wzmocni¢ i utrzymad rezultaty uzyskane po profesjonalnym zabiegu, nalezy stosowa¢ TIMECODE RST
CREAM wieczorem przez 1,5-2 miesigce (2-5 razy w tygodniu w zaleznosci od reakcji skéry).

KURS ZABIEGOW:

Kurs stosowania preparatu TIMECODE PEELAYER LIGHT obejmuje 5 zabiegdw w odstepie 1-2 tygodni
miedzy nimi. Podczas kursu zabiegdéw oraz przez 4 tygodnie po jego zakonczeniu zaleca sie regularne
stosowanie kremu przeciwstonecznego TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90, oraz ograniczenie
ekspozycji na stonce.
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PROTOKOL «BASIC CLASSIC»
Sita dziatania - @

WSKAZANIA: srednie i silne fotostarzenie, hiperpigmentacja, pozapalna hiperpigmentacja, plamy
soczewicowate, blizny, potradzikowe, rogowacenie stoneczne, ttusta skora i rozszerzone pory.

PREPARATY DO ZABIEGU PROFESJONALNEGO: PREPARATY DO PIELEGNACJI DOMOWE]J:
e TIMECODE PEELAYER BASIC e TIMECODE RECOVERY CREAM
e TIMECODE RECOVERY CREAM e TIMECODE RST CREAM
e TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90 e TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90

SPOSOB STOSOWANIA:

1. Oczyscic za pomocg delikatnego srodka oczyszczajgcego i w razie potrzeby odttuscié obszar
zabiegu.

2. Natozy¢ cienka, rownomierng warstwe preparatu TIMECODE PEELAYER BASIC na skére w obszarze
zabiegu za pomoca aplikatora (pedzelek, patyczki higieniczne) i pozostawic¢ na 30 minut do 4 godzin,
w zaleznosci od wskazan, tolerancji pacjenta i obrazu klinicznego podczas zabiegu.

3. Oczysci¢ obszar zabiegu wodg i delikatnym srodkiem oczyszczajacym.

4. Natozy¢ TIMECODE RECOVERY CREAM (krem nawilzajagcy i odzywczy) dla uspokojenia i regeneracji
skéry. Kontynuowad stosowanie kremu przez 3-4 dni do 5-6 razy dziennie w razie potrzeby.

5. Po catkowitej regeneracji skéry, aby wzmocnié i utrzymac uzyskane rezultaty po profesjonalnym
zabiegu, stosowac TIMECODE RST CREAM wieczorem przez 1,5-2 miesigce (2-5 razy w tygodniu, w
zaleznosci od reakcji skory).

KURS ZABIEGOW:

Kurs stosowania preparatu TIMECODE PEELAYER BASIC obejmuje 2 zabiegi z 3-miesiecznym
odstepem miedzy nimi. W razie potrzeby mozna wykonac trzeci zabieg z takim samym odstepem.
Podczas kursu oraz przez 2-3 miesigce po jego zakonczeniu zaleca sie regularne stosowanie kremu
przeciwstonecznego TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90 i ograniczenie ekspozycji na stonce.
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PROTOKOL «BASIC ADVANCED»
Sita dziatania - @

WSKAZANIA: srednie i silne fotostarzenie, hiperpigmentacja, pozapalna hiperpigmentacja, plamy
soczewicowate, blizny, potradzikowe, rogowacenie stoneczne, ttusta skéra i rozszerzone pory.

ROZNICE OD PROTOKOtU «BASIC CLASSIC»:

- pozwala zwiekszy¢ gtebokosc i intensywnosc dziatania zabiegu

- zalecany dla pacjentow z porowatq, grubq skorg

- zalecany dla pacjentow, ktorzy przeszli protokoty «Basic Classic» i «Light RST» i potrzebujg
wzmocnienia efektu dziatania

PREPARATY DO ZABIEGU PROFESJONALNEGO: PREPARATY DO PIELEGNACJI DOMOWE]J:
e TIMECODE PEELAYER LIGHT e TIMECODE RECOVERY CREAM
e TIMECODE PEELAYER BASIC e TIMECODE RST CREAM
e TIMECODE RECOVERY CREAM e TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90

e TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90

SPOSOB STOSOWANIA:

1. Oczyscic za pomocg delikatnego srodka oczyszczajgcego i w razie potrzeby odttuscié obszar
zabiegu.

2. Natozy¢ cienka, rownomierng warstwe preparatu TIMECODE PEELAYER LIGHT na skére w obszarze
zabiegu za pomoca aplikatora (pedzelek, patyczki higieniczne) i pozostawi¢ na 3-5 minut, w zaleznosci
od wskazan, tolerancji pacjenta i obrazu klinicznego podczas zabiegu.

3. Bez zmywania TIMECODE PEELAYER LIGHT, natozy¢ cienkg warstwe za pomocg aplikatora
(pedzelek, patyczki higieniczne) TIMECODE PEELAYER BASIC i pozostawié na 30 minut do 4 godzin, w
zaleznosci od wskazan, tolerancji pacjenta i obrazu klinicznego podczas zabiegu.

4. Oczysci¢ obszar zabiegu za pomocg wody i delikatnego srodka oczyszczajgcego oraz natozy¢ cienka
warstwe TIMECODE RECOVERY CREAM. Dla ukojenia i regeneracji skory kontynuowad stosowanie
kremu przez 3-4 dni, do 5-6 razy dziennie w razie potrzeby.

5. Po catkowitej regeneracji skéry, aby wzmocnié i utrzymac uzyskane rezultaty po profesjonalnym
zabiegu, stosowac TIMECODE RST CREAM wieczorem przez 1,5-2 miesigce (2-5 razy w tygodniu, w
zaleznosci od reakcji skory).

KURS ZABIEGOW:

Kurs stosowania preparatu TIMECODE PEELAYER BASIC obejmuje 2 zabiegi z 3-miesiecznym
odstepem miedzy nimi. W razie potrzeby mozna wykonac trzeci zabieg z takim samym odstepem.
Podczas kursu oraz przez 2-3 miesigce po jego zakonczeniu zaleca sie regularne stosowanie kremu
przeciwstonecznego TIMECODE SMART DEFENSE CREAM SPF 90 i ograniczenie ekspozycji na stonce.
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